
Intentionnel Mouvement de 
Caméra

MIC en Français
ICM en anglais



• L’ICM (Intentional Camera Movement, ou mouvement intentionnel 
de l’appareil) est une technique fascinante dans laquelle le 
photographe déplace volontairement l’appareil pendant la prise 
de vue afin de créer des flous artistiques et des effets abstraits. 

• Les images créées avec l’IMC sont souvent comparées à des 
peintures impressionnistes.

















Les principaux réglages de votre appareil

• Objectif de 24 à 135 mm

• Supprimer la mise au point avec autofocus mode manuel

• Supprimer la stabilisation de votre appareil et ou de l’objectif

• Régler le retardateur sur 2 secondes



Les principaux réglages de votre appareil
Désignation Minimum Maximum

Iso 64 100

Ouverture 9 13

Vitesse ¼ secondes 2 secondes

Filtre ND 8 64

trépied



Les différents mouvement de l’appareil



Video 

• https://youtu.be/rMk0yogQAnE?si=5ADCYzgF8aR_PW3c

https://youtu.be/rMk0yogQAnE?si=5ADCYzgF8aR_PW3c
https://youtu.be/rMk0yogQAnE?si=5ADCYzgF8aR_PW3c
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